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特定非営利活動法人グループリビング川崎会報誌 

    オリーブ通信   
～地域交流で新鮮な実を結びたい～ 

 

  ～結果的にという視点～ 
 

 ＮＰＯ法人グループリビング川崎理事/プロジェクトチーム担当 原 基明 

 

  ２０周年記念の会に出席させていただき、改めてＣＯＣＯ宮内やガーデン桜弐番館に 

集う皆さまが作り出すコミュニティーに感銘を受けました。僕たちの世代でこんな素敵な 

コミュニティーは作れるのだろうか？そんな不安もよぎるほど素晴らしい仲間が集う場所

だと感じています。ＣＯＣＯ宮内がスタートする当初、５０代で新しいことをスタートさせ

た両親をかっこいいなと思ったことを昨日のように覚えています。それから２０年の間、 

ここに集う人々はどのようにこのコミュニティーを作り上げたのだろう。その疑問に少し 

答えをくれたのが「結果的に」という言葉でした。核となる信念や価値観を共有しながら 

やることをやるのみ。それを続けていくことで結果的に出来上がっていく。川の流れに 

逆らってもあまり良いことはないように、色々なことも受け入れながら流れさせてもらう 

ことで導かれることがある気がしています。２０年も経つと社会も変わり地域も変わり、 

建物や空間の役割も必然的に変わってきます。その自然な流れをよく汲み取りながらも、 

今まで作られてきた弐番館全体の雰囲気を大事にしていきたいです。 

 コロナ禍を経て、価値観が変わった人も少なくないかと思います。幸せの価値観も 

どんどん変わってきています。ますます正解がわからなくなる世の中で 

不安な人も増えますが、そもそも正解などありません。万能な 

やり方も絶対的な何かもありません。振り返った時に結果的に 

良かったなと思える日が来てくれるように、一日一日を大切に、 

感謝の気持ちで歩んでいきたいと思います。 

 

 

ＣＯＣＯ宮内からのメッセージ 

生活者が主体となって暮らし方を決めて、地域の人たちがさまざまなかたちでバックアップす

る。グループリビングという暮らし方が、今後もっと必要とされると確信して、広めていきた

いと考えています。そして、共に生きる豊かな地域社会づくりに貢献していきたいと思います。                                                                  

- 設立趣旨書より抜粋      

第４０号２０２４年７月発行 

発行者:グループリビング川崎 
〒211-0051 

川崎市中原区宮内 2-15-15 

TEL&FAX 044-797-0310 



 2 

《総会の報告》 

  「令和５年度グループリビング川崎通常総会」が令和６年６月１７日に行われました。 

会員数２５名（出席者１６名・書面９名） 

 【議案】 第１号議案 令和４年度事業報告書及び令和５年度事業計画案承認の件 

第２号議案 令和４年度活動決算報告及び令和５年度活動予算案承認の件 

 【結果】 上記議案について、賛成２５名、反対０名で承認されました。 

全ての議案について、定款第１４条の要件を満たすため承認されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

                                当日の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【令和５年度（２０２３年度）の目標の取組みと令和６年度（２０２４年）の目標】 

 

 令和５年度はグループリビング川崎の２０周年目でした。 

２０年以上仲間でいろいろなことに出会い、試行錯誤し、協議し、無事に２０年を 

迎えた事を祝うことはできました。空き室に関しては、次の使い道について、 

プロジェクトチームを作り、模索していることころです。 

 支援事業については感染症流行中、健康麻雀を休講していましたが、６月より 

再開しています。 

  

 令和６年度は、住む仲間が減るなかで、ＣＯＣＯ宮内の特色を 

保ちつつ自立と共生はもちろん、いかにして、生活の質を 

保っていくか考えます。 

また、川崎市住民による要支援者支援事業を充実していきます。 

講座を増やすと共に、受講生が増えるよう考えていきます。 

 

 

〈会員募集のお願い〉 

◎正会員     １口 ５,０００円 

◎賛助会員 個人 １口 ２,０００円 

        法人 １口１０,０００円 

◎サポーター会員 １口  １,０００円 

〈今後の予定〉  
９月８日（日） 敬老会 

１０月５日（土） 花火鑑賞会 

１１月下旬     大掃除 

尚、秋頃にアトリエ２１コーラスの発表会を予定しています 
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               「ＣＯＣＯカフェ」 
始めます！！ 

 
癒しのひとときにいらっしゃいませんか 

毎月第３金曜日お茶とお菓子をお出しします 

★日にち：７月１９日（金） お抹茶と煎茶 

      ８月１６日（金） コーヒーまたは紅茶 

      ９月２０日（金） 健康茶 

★時 間：午後１時半～３時半（参加時間は自由） 

★場 所：ＣＯＣＯ宮内３階テラス 

            （天候によりリビング） 

★費 用：２００円      
 

今後も上記３つの内容で行う予定です 

日程が決まりましたらお知らせ致します 

お問合せ：グループリビング川崎 ☎７９７-０３１０ 

◎この講座は川崎市住民主体による支援事業です 

《ＣＯＣＯカフェの紹介》 
 ４月からスタートした「ＣＯＣＯカフェ」のご案内と様子です 
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・４月１９日「コーヒーまたは紅茶」 ＊講師：木田橋久美子 
 

 

 

 

 

 

 

 

講師とアシスタントは白と黒のユニフォームで皆様をお出迎えし、どこかホテル 

のカフェに来たような雰囲気でした 

 

・５月１７日「お抹茶と煎茶」 ＊講師：藤井礼子 
 

 

 

 

 

 

 

 

講師の藤井先生はアトリエ２１の「お茶を楽しむ」の講師でもあります 

久しぶりのお点前に静かなひと時を堪能しました 

 

・６月２１日「健康茶」 ＊講師：有井綾子 

 

 

 

 

 

講師の衣装に注目！ 男性も参加してくれました。松葉茶、びわ茶、小豆茶・・・、
普段なかなか口にする機会のないお茶ばかりで新鮮でした 
 

 

オリーブ通信いかがでしたか。今号は新しい講座「ＣＯＣＯカフェ」について 

特集しました。７月からもコロナ感染等に留意して３種類のカフェで楽しく 

おしゃべりできたら、と思います。猛暑の折皆様くれぐれもご自愛ください（M） 


